1. Hodinka viery doma

Hlfadame priatel'stvo s JeziSom Kristom,
bol élovekom ako ty a ja

¢ Hlavna mySlienka — ciel

JeZis Kristus nds pozyva, aby sme sa s Nim priatelili.
Bol ¢lovekom, narodil sa, rastol a Zil ako ostatni Pudia.
Ale je aj BoZim Synom.

Vstup do temy

[3

Najprv si si pozorne precitajte ,,Ako sa rozpravat s detmi o viere
(metodika — odport¢ania pre Hodinku viery doma).

Mbozeme sa spolu prezehnat’ a zacneme pribehom (volne prerozpradvat):

Roman sa toci okolo mamy. Je jasné, ze nie€o chce. ,M6ze prist Marcel dnes vecer
k nam spat?‘ Mama pozrie na Romana: ,Ved uz u nas spal minuly tyzden. Nezda
sa ti, ze je to Casto?“ ,Marcel je mdj najlepSi priatel... Mama povedz ano!* Po
chvilke ticha sa mama spyta: ,Suhlasia s tym jeho rodi¢ia?“ ,Neviem, opytam sa ho.
Ale chcel som najskor vediet, ¢i budes ty suhlasit.“ ,Dobre, ak jeho rodi¢ia nebudu
mat ni¢ proti, méze§ ho pozvat.“ Roman cely Stastny beZi k telefénu. Mama
prichystala pre oboch chutnu veCeru s malym sladkym prekvapenim. Roman sa tesil
nielen z toho, Ze je u nich Marcel, ale aj z toho, Ze ho mama prijala s laskou.
Na druhy den, ked Marcel odiSiel, pozvala mama Romana k spolo¢nej modlitbe.
Jemu sa ale velmi nechce. Preto poznamenala: ,JeZiS je mj najlepSi priatel.
Chcem s nim stravit' chvilku v modlitbe. Ja som sa teSila z tvojej navstevy, no zda
sa mi, ze ty sa nechce$ tesSit z mojej.“ Vtedy sa Roman zahanbil a povedal: ,Naozaj
je to tak, mami. Dovol mi preto, aby som modlitbu zacal ja.”
Atak zacal: ,Prepa¢ mi, Jezi§, Ze som bol taky. TeSil som sa, Ze moja mama
otvorila dvere aj srdce pre méjho priatefa Marcela. A teraz som rad, Ze mi pomohla
otvorit srdce pre teba. Je skvelé mat takeho priatela ako si ty." N
(podfa: J. Selinga, Najvzacnejsi dar, LUC, 2003)
Porozprdavame sa o pribehu: (po kazdej otdzke dajte dietatu dost casu, aby
porozmyslalo a samo odpovedalo... Neodpovedajte za dieta. Rozhovorom
chceme popisat, ¢o znamend priatelstvo.)

V naSom zivote je priatelstvo vefmi dblezité. M6zeme mat vela
kamaratov, ale priatelov byva malo, alebo dobry priatel je len jeden.
Pre€o sa chcu Roman s Marcelom stretavat?

Lebo...? (chcu byt spolu)

Lebo...? (chcu sa rozpravat o svojich ,tajomstvach®)

Lebo...? (chcu si byt verni)

Lebo...?

A niekedy nam pomaha k priatefstvu iny Clovek. M6zeme povedat,
Ze Roman pomohol mame otvorit srdce pre Marcela. A mama zas
pomohla Romanovi otvorit’ srdce pre koho...? (podla pribehu).

Teraz si vypoCujeme, ako fudia pomohli jeden druhému otvorit’ srdce
pre priatelstvo s JeziSom.

Pocuvame BoZie slovo

V nasledujuci den Jan stal s dvoma zo svojich u¢enikov. Ked' videl Jezisa ist’
okolo, povedal: ,Hl'a, Bozi Baranok.” Ti dvaja u€enici poculi, ¢o hovori, a isli
za JeziSom. Jezi$ sa obratil a ked videl, Ze id(i za nim, opytal sa ich: ,,Co
hfadate?“ Oni mu povedali: ,Rabbi“ ¢o v preklade znamena ucitel, ,kde
byvas?“ Odpovedal im: ,Pod'te a uvidite!“ Sli teda, videli, kde byva, a zostali v
ten den u neho. Boli asi Styri hodiny popoludni.

Jeden z tych dvoch, ¢o to poculi od Jana a nasledovali JeziSa, bol Ondrej, brat
Simona Petra. On hned’ vyhFadal svojho brata Simona a povedal mu: ,Nasli
sme Mesiasa,“ ¢o v preklade znamena Kristus. A priviedol ho k JeziSovi. Jezi$
sa naiho zahladel a povedal: ,Ty si Simon, syn Janov, ale budes sa volat’
Kéfas,” ¢o v preklade znamena Peter. (Jn 1,35-42)

2 Co ném chce tym Boh povedat?

Uryvok z Evanjelia mézeme najprv viastnymi slovami zopakovat a potom
dame par otdazok, znova po kazdej otizke dame dietatu dost’ casu, aby
porozmyslalo a odpovedalo... Ak hned nevie, znova precitame tu cast
uryvku, kde je odpoved na otazku.

Poculi sme ako Jan Krstitel pomohol svojim u€enikom otvorit’ sa pre
priatelstvo s JeziSom. Jeden z nich sa volal...?

- On komu pomohol stat’ sa JeziSovym priatefom...?

- Zostali tito muzi s JeziSom len v ten den? (...zvySok Zivota)



- V Evanjeliu sa o nich hovori viac, kto su tito dvaja...? (apostoli)

- Co uz o nich vie$?

Tak si zhrnieme, €o znamena byt’ JeziSovym priatelom:

Chcu byt €asto s Nim. — Aj my mbézeme byt s JeziSom v modlitbe.
Maju zaujem odkryvat mu svoje tajomstva. — Dokazes sa mu zverit?
Su mu verni, aj ked ich priatelstvo je asto skusSané. — Nezradza$
JeZiSa, ked ta kamarati lakaju na zlé veci?

Pomahaju inym otvarat sa pre priatelstvo s JeziSom. — Teraz
pomahaju rodi€ia tebe byt JeziSovym priatefom. Ako a komu mozes
potom ty pomahat otvorit sa pre priatelstvo s Nim?

Ak sa chceme s niekym priatelit, potrebujeme ho najprv blizSie
spoznat. Preto chceme blizSie poznat’ JeziSa Krista.

- Jeho matka bola neoby¢ajna Zena. Bola najlepSou mamou, aku si
vieme predstavit. Volala sa Maria. Iste ju uz trocha poznas.

- Pamatas sa na Vianoce? To dieta, ktoré tam lezi v stajni v
jaslickach, je JeziS. (mdzete si to pripomenut aj obrazkom jasliciek)
- Maria, dobra mama, mala vefa starosti s JeziSom, tak ako tvoja
mama ma vela starosti s tebou (napr. ked si bol chory).

Jezis bol ¢clovekom ako sme my.

Neskér uz ako mlady muz pracoval v dielni ako stolar.

- Dal$ou postavou je Jozef. Jozef chranil Jezi$a a Mariu a staral sa o
nich. Jozef bol pestunom Jezisa, ako jeho nahradny otec.

Jezis povedal, ze Boh je jeho Otcom, takze je Bozim Synom.

Zivot Jezida je opisany v Evanjeliach.
Pripomenme si, ako to bolo s narodenim JeZi8a Krista.

2 Co ném chce tym Boh povedat?

Podobne nechame odpovedat dieta, ak nevie, znova precitame tu cast
uryvku, kde je odpoved na otazku.

¢ Kde si sa narodil? Kto kazdy bol pri tom? (odpoveda asi rodic...)

o Kde priSiel JeziS na svet? V akej miestnosti? PreCo tam?

e Co mysli8: bola malému JeziSovi v jaskyni (slUzila ako mastal)
zima?

e Ako sa ti paci, ze Jezi$ prisiel na svet v stajni v jaslickach? Co to
mozZe znamenat dnes pre nas, Ze sa Jezis$ narodil ako
najchudobnejSie dieta?

e Premyslaj: bol Jezi§ niekedy smutny a niekedy vesely?
(Odpovede najdete v Evanjeliu: Lk 10,21 alebo Mt 23,13-36)
Plakal? (Jn 11,33-36)

e Jezi$ pracoval? Co mysli§?

¢ Bol hladny, bol ve€er unaveny? (Mt 21,18 alebo Jn 4,6-8)

e Komu sa Jezi$ zapacil — v kom nasiel zalubenie?
o Kedy sa ty paci$ druhym ludom, alebo Bohu?
e Ak ano, kedy a prec¢o? A kedy nie?

Zhrnieme a zopakujeme si, 0 com sme sa rozpravali:

© Co si mam zapamétat

Pocuvame Bozie slovo

Kym tam boli, nadiSiel jej ¢as pérodu. | porodila svojho prvorodeného syna,
zavinula ho do plienok a ulozila do jasiel, lebo pre nich nebolo miesta v
hostinci.

Po ésmich dioch,... dali mu meno Jezis, ktorym ho anjel nazval skor, ako sa
pocal v zivote matky.

A Jezi$ sa vzmahal v mudrosti, veku a v obfube u Boha i u ludi.
(Lk 2,6-7,21.52)

Chceme byt’ JeziSovymi priateI'mi/-kami. Preto je
potrebné, aby sme ho poznavali a vel'a o hom vedeli.
bol len pestinom.

Jezis povedal: Boh je méj otec. Preto je Bozim Synom.
A my vSetci mézeme tiez hovorit’ Bohu ,,Otec*.

Rozhovor uzavrieme modlitbou:



& Co chceme my povedat Bohu — modlitba

& Uloha pre teba — A

Jezisu, ty chces byt’ priatelom kazdého cloveka.
My v nasej rodine t'a chceme lepSie poznat’,
aby sme sa mohli stat’ tvojimi dobrymi priatemi.
Pomahaj nam, aby sme boli priatelmi vSetkych ludi.
Pane, dakujeme ti, lebo chces,
aby sme stali tvojimi priatePmi. Amen.

A pozdravime aj Jeho matku:

Zdravas' Maria, milosti pIna, Pan s tebou, pozehnana si medazi
Zzenami a pozehnany je plod zivota tvojho, Jezis.
Svata Maria, Matka Bozia, pros za nas hrieSnych teraz
i v hodinu smrti nasej. Amen.

*(pozehnany znamena: nieco celkom vynimocné a hodnotné)

Na zaver si moézeme spolu zaspievat' — piesen, ktoru pozndte, moze byt aj
nejakd vianocna koleda, alebo... napr. piesen: Krok sem, krok tam...

Po rozhovore by bolo dobré, aby povedané myslienky este chvilu mohli
doznievat'v srdci dietata, preto vyberte jednu z ponukanych uloh, ako
samostatnu aktivitu pre dieta.

Nakresli na Cisty papier obrazok:

Ako Jezis povolal apostolov.

Dvoch dobrych priatelov/-ky.

Nakresli, €o je typickeé pre priatefov/-ky?

& Uloha pre teba — B

Napi$, ako sa staraju o teba tvoji rodigia. Co musia otec a mama
vSetko robit, aby si ti dobre Zilo? Spomen si na jedlo, oble€enie,
topanky, Sport, ..., ale aj na to, ked si smutny, chory, ked sa nudis,
ked mas prazdniny... ¢o robia pre teba vtedy?



